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Rejesta ya Ukoma ya Kituo/Leprosy Unit Register: LEP 03

Rejesta hii hutumika kusajili wagonjwa wa ukoma ngazi ya kituo cha kutolea
huduma za ukoma.Taaarifa zinazojazwa katika rejesta hii hutoka kwenye kadi ya
matibabu ya mgonjwa LEP 01

Rejesta hii hujazwa na mtoa huduma wa afya na hubaki kituoni.

Hakikisha sehemu zote zinajazwa ipasavyo.

NAMNA YA UJAZAJI

Safu ya (1): Namba (Serial): Andika namba ya mtiririko, anza na 1 kila unapoanza
mwaka.

Safu ya (2) Namba ya usajili ya mgonjwa: Jaza namba ya usajili ya mgonjwa
kutoka LEP 01.

Safu ya (3) Jina kamili la mgonjwa (matatu): Jaza jina kamili la mgonjwa yaani
la kwanza, la pili na la tatu.

Safu ya (4) Jinsi (me/ke): Jaza jinsi ya mgonjwa ((Me- kwa mwanaume na Ke- kwa
mwanamke).

Safu ya (5) Umri: Jaza umri kamili wa mgonjwa alio nao, miaka kamili.iwapo
mgonjwa ana umri chini ya mwaka mmoja andika sifuri (0).

anayotokea/ anayoishi mgonjwa kwa sasa.

Safu ya (7): Jina la M/kiti Serikali za Mitaa/Jirani: Na nhamba ya simu ya mgonjwa au

mtu wa karibu wa mgonjwa.

Safu ya (8) Aina ya ukoma MB/PB: Andika aina ya ukoma alionao mgonjwa kama
ni MB ama PB.

Safu ya (9) VVU (POS/NEG/UN): Andika majibu ya kipimo cha vvu POS ikiwa ni
positive na NEG ikiwa ni negative na UN ikiwa haijulikani.

Safu ya (10) Aina ya mgonjwa: Andika aina ya Mgonjwa kwa kutumia namba za

kwenye kielelezo na weka alama ya vema ( V ) ikiwa mgonjwa amehamia kutoka
Kliniki/Kituo kingine.

a) Endapo mgonjwa ni wa marudio, chini ya safu ya marudio, andika DDS iwapo
mgonjwa alipata dawa za DDS ............ na MDT kama alipata dawa za
MDT....ccvvvvnnnnnnne.

Safu ya (11) Kupima ngozi

a) Tarehe ya kupima maabara: Andika tarehe ........ccooviiiiiiiiiiinn....
b) Sehemu kipimo kilipochukuliwa: Andika sehemu ya mwili kipimo kilipochukuliwa.
c) Majibu ya kipimo cha maabara: Andika majibu ya kipimo cha maabara.

Safu ya (12) Tarehe ya kusajiliwa: Andika tarehe /mwezi/mwaka ambao mgonjwa
amesajiliwa kwenye kituo cha tiba.

Safu ya (13) Tarehe ya kuanza matibabu: Andika tarehe/mwezi/mwaka ambao mgonjwa
ameanza tiba kwenye kituo cha tiba.

Safu ya (14) Aina ya tiba -Andika aina ya matibabu anayopata mgonjwa kati ya haya MB
(A), MB(C), PB(A), PB(C)

Safu ya (15) Tarehe ya kuchukua dawa: Andika tarehe ya kuchukua dawa kila majuma
manne (Namba 1-12 ni idadi ya dozi na siyo miezi)

Safu ya (16) Uchunguzi wa Ukoma kwa watu wa karibu na mgonjwa (contacts Investigation)
Andika: a) ldadi ya wanakaya walioorodheshwa b) Idadi ya wanakaya waliofuatiliwa

c) Idadi ya wanakaya waliochunguzwa d) Idadi ya wanakaya waliogundulika na Ukoma
)

e) Idadi ya wanakaya waliokidhi vigezo f) ldadi ya wanakaya waliopewa SDR
vya kupewa SDR

Safu ya (17) Matokeo ya tiba: Andika matokeo ya tarehe ya matibabu kwenye kisanduku
husika kama ilivyobainishwa kwenye rejista.

1. Amemaliza tiba.
2. Amefariki.

3.  Amehama.

4. Ametoroka.

Safu ya (18) Kiwango cha ulemavu: Andika kiwango cha ulemavu alichonacho mgonjwa
kama inavyoonekana kwenye kadi ya mgonjwa, LEP 01

(1). Kabla ya tiba
(2). Baada ya tiba.

Safu ya (19) Mabadiliko (mazuri, mabaya, hakuna): Jaza aina ya mabadiliko kama ni mazuri,
mabaya au hakuna baada ya kumaliza matibabu.

Safu ya (20) Footwear size: Andika ukubwa wa viatu vya mgonjwa.

Safu ya (21) Predinisolone: Weka alama ya vema (V) endapo mgonjwa ameanzishiwa
predinisolone.



Mwaka

LEP 03
1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12
Kiiii/ Mwenyekiti . _ _ Kupima ngozi
Namba|Namba ya Jina la Mgonjwa Jinsia | | Kitomnoii | Mtaa, Jiani | Ainaya | VVU Aina IHamia[—  r o Vaiby | rerehe
(serial) [ Usajili ya (Majina Matatu) (Me/Ke)| ~ M| PO | naNambaya | Ukoma | (POS/ ya M | V2" | kpmo |ya Koimo| V@
Mgonjwa Tarafa simu ya MB/PB | NEG/ | Mgonjwa*** Kupima | kilipo cha kusa-
Mgonjwa/Ndugu UN) Maabara |chukuliwa | Maabara | jiliwa
Aina ya wagonjwa*** 1. Mpya = Mgonjwa ambaye hajapata matibabu ya ukoma

2. Rudiwa na ugonjwa

3. Rudia matibabu

4. Wengineo

= Mgonjwa aliyepona halafu akarudiwa na ugonjwa (relapse after DDS/MDT)
= Mgonjwa aliyerudia matibabu baada ya kutoroka (relapse after lost to follow up)
= Wagonjwa wasiohusika na makundi yaliyotajwa hapo juu




Mwaka

LEP 03
16
13| 14 15 e 7 18 19 | 20 | 21
Idadi ya wanakaya (Idadi ya wanakaya|Idadi ya wanakayal Idadi ya wanakaya| Idadiyawanakaya |idadi ya wanakaya Mato-
Andika tarehe ya kuchukua dawa kila Majuma Manne walioorodheshwa |waliofuatiliwa ~ |waliochunguzwa | Wategndulika e kupewa SDR | waliopewa SDR Kiwango cha Maba-
Tarehe Aina . . . . . . . i)Watoto |ii) Jumla | i)Watoto |ii) Jumla |i)Watoto |ii) Jumla |i)Watoto |ii) Jumla |i)Watoto |ii) Jumla |i)Watoto |ii) Jumla keo ya diliko
(Nambarl 1-12 ni idadi ya dozi na SIyo miezi chiniya | ya |[chiniya | ya |[chiniya | ya |chiniya | ya |[chiniya | ya [chiniya | va Tiba*** Ulemavu L
ya ya Miaka 15| wote |Miaka 15| wote |Miaka 15| wote |Miaka 15| wote |Miaka 15| wote |Miaka 15| wote I0a (Mazuri, Ukubwa|Predini-
kuanza |Tiba*™* Kabla | Baada |Mabaya,| Wa | solone
mat|babu 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1 12 ya Tiba ya Tiba Hakuna) Kiatu
***Aina ya Tiba: MB (A) MB (C) ***Matokeo: 1. Amemaliza tiba 2. Amefariki
PB (A) PB (C)

3. Amehama

4. Ametoroka



Mpango wa Taifa wa Kifua Kikuu na Ukoma
S.L.P. 743, Dodoma, Tanzania.
Simu: +255 (0) 26 2960150. Baruapepe: info@ntlp.go.tz.



